
　

◉ 令和5年磐田市発達支援講演会『子育てで一番大切なこと』

「子育てで一番大切なこと」 をテーマに、発達に凸凹をもった子どもが学校や社会に適応するため、乳幼児期、学童

期、思春期など、それぞれの時期で一番大切にしたいことについてご講演いただきます。先着300人定員となります。

ご希望の方は、磐田市役所ホームページよりお申し込みください。

開催日：令和5年5月27日（土曜）

開催時間：14：00～16：00（13：30 開場）

開催場所：アミューズ豊田 ゆやホール（磐田市上新屋304）

対象：発達支援を要する子の保護者、福祉・保育・教育関係者

講師：児童精神科医 杉山 登志郎 氏

主催：磐田市役所 こども未来課

～ あしかわ和美 ニュースレター ～
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皆さまこんにちは！あしかわ和美です！

桜も散り青葉は眩しく、春は過ぎたと感じられるほど暖かい日が続いています。初夏の気配も漂う

今日このごろ、皆さまいかがお過ごしでしょうか。

12年前の東日本大震災の折、津波によって流された岩手県陸前高田市の約七万本の松林

の中からたった一本残った松は 「奇跡の一本松」 と呼ばれました。のちに根が腐り枯死と判断され

ましたが、地元の保存メンバーをはじめとする多くの方々の手により様々な技術を用いて保存作業

が行われ、現在は復興のシンボルとして元の場所に保存されています。

先日、 「奇跡の一本松の根展」 が東京で催されるのを知り、行ってまいりました。

重さ約１.７トン、高さ約２メートル、幅は最長で約１０メートル。根は防腐処理や樹脂コーティ

ングして保存され、また復元された幹や枝根はとても大きく、これだけ大きい根だったからこそ、最後まで流されることなく立ち続けた

たのだと思うと、感動しました。震災の辛さ、悲しさを伝えるとともに生きていくことの大切さを語りかけているようでした。そして、あの

日のテレビの映像が目に浮かびました。心が震え、自然と涙が溢れ出てきました。 …あの震災を、決して忘れてはいけない。

私は、初心を再確認しました。以前にもお伝えしましたが、私は東日本大震災がきっかけとなり、磐田市政に関心を持つように

なりました。このまちが大好きで、このまちの人たちと一緒に、安心・安全に、明るく暮らしたい、そう思ったのです。

この展示会の帰路、二宮金次郎の 「めばった木」 という話を思い出しました。とことん成長の遅い、小さな、低い樹のお話です。

しかしこの樹は、見た目は悪くても、他のものに比べて年輪が密となって、根は縦に深く張り、干ばつや雨風に強い樹に育つのです。

ただし、上に伸び悩んでいる間、根っこが腐っていないことが大事なのであると。

この話に学んだのは、諦めず粘り強く生きるということ。そして人を外見で判断せず本物の強さや優しさを見つけるということです。

どんなに環境や条件が悪い中であっても、自分のやるべきことを地道に行っていけば、派手さはなくとも真の強さを持ち、人からの信

頼を得る人となるでしょう。表面で判断するのではなく、奥にある本当の姿は、とても美しく、逞しいのです。

人とコミュニケーションをとるのが苦手で、人間関係がうまくいかないとの相談をよく受けます。学校も休みがちになってしまっている、

対人の仕事は精神的にストレスとなり長続きしない、本当は頑張りたいと思っているのだけれど、心と体がついていかない。・・・等。

でも私は苦しい時に小さなことでも地道な努力と続ける信念が大事だと思っています。努力する姿は美しく、人に希望を与えます。

その小さな積み重ねはいずれ大きな根となり、他にはない強みを備え、信頼を得ることになるでしょう。何もしなければ事態は何も

変わりませんが、希望を高く掲げて自分の信じた道を突き進んでいけば、必ず人とのつながりが生まれ、自分の本物の強さを知って

もらえるのだと信じています。

私はこれからも地道に、経験と勉強を重ねてまいります。そして多くの市民の皆さまとつながりを持ち、頂いたご意見を市政に反映

させ、揺るぎない磐田市をともに創り上げていきたいと思っております。今後ともご指導ご鞭撻のほど宜しくお願い申し上げます。

あしかわ和美

住所 〒437－1207 磐田市蛭池273－1

TEL ０５３８－７４－６００１

【メールアドレス】 ashikawa@icloud.com

【ホームページ】 http：//kazumi55.jimdo.com/

【フェイスブック】 「芦川和美」で検索してください

発行：Peace family（ピース ファミリー）事務局
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「ひとりじゃないよ！」 子育てお手伝いしたい人、たくさんいるよ！みんなで磐田市の子育てを見守りたい…という想い

で、仲間と作りました♪ 「ちょっと手を貸したい人」 と 「ちょっと手が欲しい人」 をつなぐバッジです。

困ってる人を見かけても、声をかけてもいいのかどうか少し迷ってしまう。そんな時でもこのバッジがあれば！ちょっとだけ

声をかけやすくなるかも。 『てつだうに』 バッジは、子育て応援寄付金（一口500円）として寄付をいただいた方へ

お渡しし、またその寄付金で 『てつだって！』 バッジを作成しています。

是非この活動を広めてください！磐田市内で配布される場所が、たくさん増えてくれるといいな♪

👈委託販売して頂けるお店募集中です

【問い合わせ】

こども部 こども未来課 発達相談グループ

〒438-0077

磐田市国府台57-7 iプラザ 3階

電話：0538-37-2761

（午前8時30分～午後5時15分）

タイムズあしかわ
◉ 子育てつなぐっぺいバッジ

引越しをしました。

新しい住所です。

是非お越しください。

◉ 磐田を盛り上げる地域情報サイト「いーわいわた」が始まります

「市民×行政」 で創るシティプロモーションサイト 「いーわいわた」 を令和5年6月30日に公開します。

このサイトは、市民の皆さまを始め市外の皆さんへ向けて市の魅力を発信し、情報を活用できるシティプロモーション

サイトです。

特徴は、行政だけではなく市民の皆さんも情報を自由に掲載できることです。イベントやセールなどのおすすめ情報、

磐田の観光や食事等お店情報、求人情報、サークル活動のメンバー募集などを投稿できます。

「〇〇寺の桜が満開です」 「△△ショップは今月、セール開催中！」 など、行政からの公式掲載だけではなく、市民

の皆さまの地元ならではの気づきなど、よりきめの細かい情報発信になることをめざしています。

サイト詳細につきましては、磐田市役所ホームページより 「いーわいわた」 で検索してください。

※ このサイトは民間事業者の(株)サイネックスと官民協働事業により開発・構築するもので、事業者様にご協力

いただく広告掲載費により運営していきます。(株)サイネックスの社員が各事業所等に広告掲載の協力をお願い

に伺うことがあります。なお、(株)サイネックスの社員は身分証明書を携帯しています。市や委託業者の名前を語

った悪徳商法や勧誘などには、十分ご注意ください。万が一不審な点がありましたら、身分証明書の提示を求め

るか、磐田市役所 広報広聴・シティプロモーション課までご連絡ください。


